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	Étkezés


	Hétfő

13.
	Kedd

14.
	Szerda

15.
	Csütörtök

16.

	Péntek

17.
	Szombat

18.
	Vasárnap

19.

	Reggeli


	Gyümölcstea 
Füstölt kolbász
Vajkrém
Zöldség

Kenyér 
	Tej

Kenőmájas

Zöldség

Vágott zsemle 
	 Citromos tea
Zala felvágott
Zölduborka
Rozsos zsemle
	Kakaó
Fonott kalács

Margarin

Lekvár
	Citromos tea
Sajtkrém 

Kifli

Retek 
	
	

	Tízórai


	Gyümölcstea
Csibe csemege

Korpás zsemle
Zöldség
	Tej
Gabonagolyó
	 Citromos tea
Parizer, Kenyér

Zöldség 
	Tejbegríz
Kakaós szórat
	Citromos tea
Turista szalámi
Korpás zsemle

Zöldség
	
	

	Ebéd


	Reszelttészta leves
Tarhonyás hús
Savanyúság

Gyümölcs
	Burgonyaleves
Zöldbab főzelék
Sertés pörkölt
	Húsleves
Főtt hús

Gyümölcsmártás

Pirított dara 


	Zöldségleves 
Búbos hús csirkemellből
Sárgarépás rizs

Savanyúság
	Lencseleves 
Túrós bukta 
	Csirkeragu leves
Rántott gomba

Rizs

Tartár mártás
	Zellerkrémleves
Csülökpörkölt
Főtt burgonya
Savanyúság

Sütemény 

	Uzsonna


	Sajtos rúd
Mandarin
	Kifli

Vaníliás túrókrém
	Tojás szelet

Vajkrém, Zöldség

Zsemle, Alma


	Májkrémes kenyér
Zöldség
	Gépsonka
Margarin, Zsemle Zölduborka
	
	

	Vacsora


	Rántott sertésmáj

Rizs

Savanyúság 
	Hamburger 
Tea
	Paprikás krumpli
Savanyúság

Gyümölcs
	Bolognai spagetti

Tea 
	Hideg csomag
	
	


Beszerzéstől függően az étlap változhat.
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