                                                    ÉTLAP

2012.03.05-03.11.                                                                                                                                                                                                                  10. hét                                          

	Étkezés


	Hétfő

5.
	Kedd

6.
	Szerda

7.
	Csütörtök

8.

	Péntek

9.
	Szombat

10.
	Vasárnap

11.

	Reggeli


	Citromos tea 
Tepertőkrém
Korpás zsemle
Zöldség

 
	Kakaó
Kakaós csiga
	 Gyümölcstea
Virsli
Mustár

Zsemle


	Karamellás tej
Margarin

Méz
Kifli

	Citromos tea
Sajtos-tejfölös lángos 
	
	

	Tízórai


	Citromos tea
Kolbászkrém
Zöldség
Kenyér
	Tea

Tejbegríz
Kakaós szórat

	Gyümölcstea
Kapros túró
Zsemle
 
	Karamellás tej
Kakaós csiga
	Citromos tea
Tepertőkrém
Kenyér
Póréhagyma
	
	

	Ebéd


	Palócleves
Piskóta
Csoki öntet
	Paradicsomleves
Babfőzelék
Sertés pörkölt
Gyümölcs
	Húsleves
Főtt hús
Gyümölcsmártás

Pirított dara

Nagy L: Főtt burg.

	Csontleves 
Milánói sertésborda
	Brokkolikrém leves 
Tengeri hal párizsi bundában
Francia saláta
	Zöldségleves
Hentes tokány
Tészta köret
	Zöldborsó leves
Brassói aprópecsenye
Savanyúság

Sütemény 

	Uzsonna


	Csibe csemege
Zöldség

Korpás zsemle
Gyümölcs
	Vajas-lekváros kenyér
	Tavaszi felvágott
Barna kenyér


	Vajas kenyér
Túró Rudi
	Diós vajkrém
Magos zsemle
	
	

	Vacsora


	Sült csirkecomb
Rizi-bizi

Savanyúság
	Zöldséges-sajtos makaróni
Banán
	Gyümölcsös tejbenrizs
Banán
	Főtt debreceni

Ketchup

Mustár

Zsemle

Tea 
	Hideg csomag
	
	


Beszerzéstől függően az étlap változhat.
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